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Пояснительная записка 

Данная рабочая программа курса по биологии для учащихся 5-9 классов, составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования, Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования, основной образовательной 

программы основного общего образования МОУ СШ № 33, Программы воспитания МОУ СШ 

№ 33. 

Предлагаемая рабочая программа реализуется в учебниках биологии и учебно-

методических пособиях, созданных коллективом авторов под руководством  В.И. Сивоглазова, 

Н.И. Сонина, С.Г. Мамонтова 

Учебное содержание курса биологии включает следующие курсы: 

 Биология. Введение в биологию. 5 класс. 34 ч, 1 ч. в неделю; 

 Биология. Живой организм. 6 класс. 34ч, 1 ч. в неделю; 

 Биология. Многообразие живых организмов. 7 класс 34 ч, 1 ч в неделю; 

 Биология. Человек. 8 класс 68ч., 2 ч. в неделю;  

 Биология. Общие закономерности. 9 класс 68ч., 2 ч. в неделю; 

Изучение предмета «биология» в направлено на достижение следующих цели и 

задач. 

Цели и задачи курса биологии в 5-9 классах. 

Изложенные основные направления (линии) развития учащихся средствами 

предмета «Биология» формулируют цели изучения предмета и обеспечивают целостность 

биологического образования в основной школе. Их фундамент формировался в начальной  

школе в курсе окружающего мира.  

1) Осознание учениками исключительной роли жизни на Земле и значении 

биологии в жизни человека и общества. Жизнь – самый мощный регулятор природных 

процессов, развертывающихся в наружных оболочках Земли, составляющих ее биосферу. 

Именно это имел в виду В.И. Вернадский, называя жизнь самой мощной геологической силой, 

сравнимой по своим конечным последствиям с самыми мощными природными стихиями. Вся 

жизнь и деятельность людей осуществляется в биосфере. Она же является источником всех 

доступных видов ресурсов. Даже солнечную энергию мы получаем при посредстве биосферы. 

Поэтому знание основ организации и функционирования живого, его роли на Земле – 

необходимый элемент грамотного ведения планетарного хозяйства. 

2) Формирование представления о природе как развивающейся системе. 

Космология  и неравновесная термодинамика во второй половине ХХ века ознаменовали 

окончательную победу принципа развития в естествознании. Всем природным объектам 

свойственна та или иная форма развития. Тем не менее, последние достижения в этой области 

еще не стали достоянием курсов средней школы. Роль биологии в формировании исторического 

взгляда на природу в этих условиях многократно возрастает. Наконец, школьная биология как 

никакая другая учебная дисциплина позволяет продемонстрировать познавательную силу 

единства системного, структурно-уровневого и исторического подхода к природным явлениям. 

3) Освоение элементарных биологических основ медицины, сельского и лесного 

хозяйства, биотехнологии. Современному человеку трудно ориентироваться даже в его 

собственном хозяйстве, не имея простейших представлений о естественнонаучных основах всех 

перечисленных отраслей человеческой деятельности. Наконец, ведение здорового образа жизни 

немыслимо вне специальных биологических знаний. 

4) Овладение наиболее употребительными понятиями и законами курса биологии и 

их использованием в практической жизни. Ближайшим итогом овладения школьным курсом 

биологии должно быть овладение главными представлениями этой науки и навыком возможно 

более свободного и творческого оперирования ими в дальнейшей практической жизни.  

Главный экзамен по биологии человек сдает всю жизнь, сознавая, например, что заложенный 

нос является следствием отека, что мороз, ударивший до выпадения  снега, уничтожает озимые 

и заставляет пересевать  поля весной, что детей не приносит аист. Когда наш бывший ученик 

встречается с не известной ему проблемой, он должен хотя бы понимать, в какого рода книге 

или у какого специалиста ему надо проконсультироваться. Наконец, без изучения основ 



 

биологии применение на практике знаний других естественных и общественных предметов 

может оказаться опасным как для него самого, так и для окружающих. 

5) Оценка биологического риска взаимоотношений человека и природы на основе 

овладения системой экологических и биосферных знаний, определяющих граничные условия 

активности человечества в целом и каждого отдельного человека. Могущество современного 

человечества, а нередко и отдельного человека настолько высоки, что могут представлять 

реальную угрозу окружающей природы, являющейся источником благополучия и 

удовлетворения всех потребностей людей. Поэтому вся деятельность людей должна быть 

ограничена экологическим требованием (императивом) сохранения основных функций 

биосферы. Только их соблюдение может устранить угрозу самоистребления человечества. 

6) Оценка поведения человека с точки зрения здорового образа жизни.  Первым 

условием счастья и пользы для окружающих является человеческое здоровье. Его сохранение – 

личное дело каждого и его моральный долг. Общество и государство призваны обеспечить 

социальные условия сохранения здоровья населения.  Биологические знания – научная основа 

организации здорового образа жизни всего общества и каждого человека в отдельности. 

Задачи: 

 формирование у школьников естественнонаучного мировоззрения, основанного 

на понимании взаимосвязи элементов живой и неживой природы, осознании человека как части 

природы, продукта эволюции живой природы; 

 формирование у школьников экологического мышления и навыков здорового 

образа жизни на основе умелого владения способами самоорганизации жизнедеятельности; 

 приобретение школьниками опыта разнообразной практической деятельности, 

опыта познания и самопознания в процессе изучения окружающего мира; 

 воспитание гражданской ответственности и правового самосознания, 

самостоятельности и инициативности учащихся через включение их в позитивную 

созидательную экологическую деятельность; 

 создание условий для возможности осознанного выбора индивидуальной 

образовательной траектории, способствующей последующему профессиональному 

самоопределению, в соответствии с индивидуальными интересами ребенка и потребностями 

региона. Освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях; строении, 

жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов (растений); о роли 

биологической науки в практической деятельности; методах познания живой природы 

Функционально-целостный подход к явлениям жизни. Жизнь – свойство целого, а не его 

частей. Поэтому в программах 5–9 классов строение и функции организмов рассматриваются не 

отдельно по органам и системам органов, а в виде целостных планов строения. Особенное 

внимание при этом уделяется роли каждой части организма в функционировании целого. 

Идейным стержнем программы 8-го класса является рассмотрение роли основных 

функциональных систем в поддержании гомеостаза и постоянства внутренней среды организма. 

Основной идеей программы 9-го класса служит регуляция жизненных процессов как основа 

устойчивого существования и развития, показанная на всех уровнях организации живого.  

Исторический подход к явлениям жизни. Особенность данного курса биологии состоит в 

том, что историческое воззрение на природу проводится с самого начала изучения предмета в 

основной средней школе. В программе 5–7-го классов показана историческая связь планов 

строения и жизненных циклов важнейших групп живых организмов. В программе 8-го класса 

показано историческое становление основных структур и функций человеческого тела. В 9-м 

классе исторический подход последовательно проведен не только в эволюционных, но и в 

экологических разделах курса. 

Экосистемный подход. Биологическое образование  в средней школе должно  быть, 

экологически ориентированным на решение практических задач, стоящих перед человечеством. 

 

Планируемые результаты изучения учебного предмета 

 

Предметными результатами освоения курса "Биология "  являются: 



 

В 5 классе учащиеся узнают, чем живая природа отличается от неживой, получают 

общие представления о структуре биологической науки, её истории и методах исследования, 

царствах живых организмов, средах обитания организмов, нравственных нормах и принципах 

отношения к природе. Они получают сведения о клетке, тканях и органах живых организмов, 

об условиях жизни и разнообразии, распространении и значении бактерий, грибов, растений и 

животных. 

В 6 классе учащиеся получают знания о разнообразии живых организмов, их отличиях 

от объектов неживой природы. В курсе рассматриваются вопросы строения и 

жизнедеятельности организмов, принадлежащих к разным царствам природы, особенности 

взаимодействия объектов живой и неживой природы. Учащиеся узнают о практическом 

значении биологических знаний как научной основе охраны природы, природопользования, 

сельскохозяйственного производства, медицины и здравоохранения, биотехнологии и отраслей 

производства, основанных на использовании биологических систем. 

В 7 классе учащиеся получают углубленные знания о строении, жизнедеятельности и 

многообразии бактерий, грибов, растений, животных, вирусов, принципах их классификации; 

знакомятся с эволюцией строения живых организмов, взаимосвязью строения и функций 

органов и их систем, с индивидуальным развитием организмов. 

В 8 классе учащиеся получают знания о человеке как о биосоциальном существе, его 

становлении в процессе антропогенеза и формировании социальной среды. Даётся определение 

систематического положения человека в ряду живых существ, его генетическая связь с 

животными предками, что позволяет учащимся осознать единство биологических законов, их 

проявление на разных уровнях организации, понять взаимосвязь строения и функций органов и 

систем. Знания об особенностях строения и функционирования человеческого организма, 

полученные в курсе, научно обосновывают необходимость ведения здорового образа жизни. В 

курсе уделяется большое внимание санитарно-гигиенической службе, охране природной среды, 

личной гигиене. Включение сведений по психологии позволит более рационально организовать 

учебную, трудовую, спортивную деятельность и отдых, легче вписаться в коллектив 

сверстников и стать личностью. 

В 9 классе учащиеся получают знания об основных законах жизни на всех уровнях её 

организации, знакомятся с современными достижениями в области биологии, осознают место 

человека в биосфере и его ответственность за состояние природы. В курсе также проходятся 

основы цитологии, генетики, селекции, теория эволюции. 

Рабочая программа разработана в соответствии с Базисным учебным планом для ступени 

основного общего образования; в содержание курса интегрированы сведения из биологии, 

географии, химии и экологии. 

 

Метапредметными результатами освоения основной образовательной программы  

основного общего образования являются: 

• умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности; 

• овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая 

умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, 

классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, 

структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

• умение работать с разными источниками биологической информации: находить 

биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника научно- популярной 

литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информацию; 

• умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные ,осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

• умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий 



 

в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией; 

• владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

• способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках 

по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

• умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач; 

• умение осознанно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей 

позиции: сравнивать разные точки зрения, аргументировать и отстаивать свою точку зрения; 

• умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов, формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

• формирование и развитие компетентности в области использования, информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ-компетенции). 

 

Изучение биологии в основной школе дает возможность достичь следующих 

 личностных результатов: 
• воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству, чувства гордости за свою Родину; осознание своей этнической принадлежности; 

усвоение гуманистических и традиционных ценностей многонационального российского 

общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с 

учётом устойчивых познавательных интересов; 

• знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового 

образа жизни и здоровьесберегающих технологий; 

 сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на 

изучение живой природы; интеллектуальных умений (доказывать строить рассуждения, 

анализировать, делать выводы); эстетического отношения к живым объектам; 

• формирование личностных представлений о ценности природы, осознание значимости 

и общности глобальных проблем человечества; 

• формирование уважительного отношения к истории, культуре, национальным 

особенностям и образу жизни других народов; толерантности и миролюбия; 

• освоение социальных норм и правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учѐтом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

• развитие сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора; формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 

осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

• формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

• формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

формирование экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех еѐ 

проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде; 



 

• осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности семейной 

жизни; уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

• развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

 

. 

Содержание предмета 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА  5 класс. 

Раздел 1. Живой организм: строение и  изучение (8 часов)  

Многообразие живых организмов. Основные свойства живых организмов. Биология — 

наука о живых организмах. Разнообразие биологических наук. Методы изучения природы: 

наблюдение, эксперимент, измерение. Оборудование для научных исследований. 

Увеличительные приборы. Клетка и ее строение. Безъядерные и ядерные клетки. Строение и 

функции ядра, цитоплазмы, органоидов. Хромосомы. Различия в строении растительной, 

животной и грибной клеток. Химический состав клетки. Вода и другие неорганические 

вещества и их роль. Органические вещества и их роль в клетке. Вещества и явления в 

окружающем мире. Великие естествоиспытатели. 

  Лабораторные и практические работы (виртуальные и реальные).  Знакомство с 

оборудованием для научных исследований. Определение метода изучения. Изготовление 

водяной линзы. Устройство светового микроскопа. Строение клеток растений и животных. 

Крахмал и жиры в клетках растений.  

Раздел 2. Многообразие живых организмов (14 часов)  

Развитие жизни на Земле: жизнь в древнем океане; леса каменноугольного периода; 

расцвет древних пресмыкающихся; птицы и звери прошлого. Разнообразие и классификация 

живых организмов. Вид. Царства живой природы. Признаки основных царств, их 

характеристика, строение, особенности жизнедеятельности, места обитания, роль в природе и 

жизнедеятельности человека. Охрана живой природы.  

Лабораторные и практические работы.  Изучение окаменелостей. Путешествие в царство 

бактерий. Строение шляпочных грибов. Изучение плесени. Из чего состоит тина. Строение мха. 

Определение деревьев по плодам. Определение возраста дерева. Ядовитое семейство. 

Ископаемые простейшие. Тайный мир аквариума. Актинии и медузы. Паукообразные и 

насекомые. Земноводные и пресмыкающиеся. Строение птичьего пера. Строение скелета 

позвоночного. Экскурсии в природу (виртуальные и натуральные).  

Раздел 3. Среда обитания живых организмов (6 часов)  

Наземно-воздушная, водная и почвенная среды обитания организмов. 

Приспособленность организмов к среде обитания. Растения и животные разных материков. 

Природные зоны Земли. Жизнь в морях и океанах.  

Лабораторные и практические работы. Распространение семян в наземно-воздушной 

среде. Животные-двойники с разных материков. Определение (узнавание) растений и животных 

с использованием различных источников информации. Исследование особенностей строения 

растений и животных, связанных со средой обитания.  

 

Раздел 4. Человек на Земле (5 часов)  

Научные представления о происхождении человека. Древние предки человека. Человек 

умелый. Человек прямоходящий. Человек разумный. Изменения в природе, вызванные 

деятельностью человека. Кислотные дожди, озоновая дыра, парниковый эффект, 

радиоактивные отходы. Биологическое разнообразие и его сохранение. Важнейшие 

экологические проблемы. Здоровье человека и безопасность жизни. Взаимосвязь здоровья и 

образа жизни. Вредные привычки и их профилактика. Правила поведения человека в опасных 

ситуациях природного происхождения. Простейшие способы оказания первой помощи.  

Демонстрация. Ядовитые растения и опасные животные.  



 

Лабораторные и практические работы.  Сравнение человека и шимпанзе. По страницам 

Красной книги. Жалящие насекомые. Первая помощь при обморожении и тепловом ударе. 

Измерение своего роста и массы тела.  

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА  6 КЛАССА 

1. Особенности строения цветковых растений 13 ч Общее знакомство с 

растительным организмом. Семя. Корень. Корневые системы. Клеточное строение корня. 

Побег. Почки. Многообразие побегов. Строение стебля. Лист. Внешнее строение. Клеточное 

строение листа. Цветок. Соцветия. Плоды 

Лабораторные работы: «Строение семян двудольных растений» и «Строение семян 

однодольных растений», «Строение корневых систем», «Строение корневых волосков и 

корневого чехлика», «Строение почки», «Строение луковицы», «Строение клубня», «Строение 

корневища», Внешнее и внутреннее строение стебля», «Внешнее строение листа», «Внутреннее 

строение листа», «Строение цветка», «Строение соцветий», «Плоды» 

2. Жизнедеятельность растительного организма 9 ч 
Минеральное (почвенное) питание. Воздушное питание (фотосинтез). Дыхание. 

Транспорт веществ. Испарение воды. Раздражимость и движение. Выделение. Обмен веществ и 

энергии. Размножение. Бесполое размножение. Половое размножение покрытосеменных 

(цветковых) растений. Рост и развитие растений. 

Лабораторная работа: «Дыхание», «Корневое давление», «Передвижение воды и 

минеральных веществ», «Передвижение органических веществ», «Испарение воды листьями», 

«Вегетативное размножение» 

3. Классификация цветковых растений 4 ч 
Классы цветковых растений Класс Двудольные. Семейства. Крестоцветные, 

Розоцветные. Класс Двудольные. Семейства Бобовые, Паслёновые, Сложноцветные. Класс 

Однодольные. Семейства Злаки, Лилейные. 

Лабораторная работа: «Признаки растений семейств Крестоцветные, Розоцветные», 

«Семейства Бобовые, Паслёновые, Сложноцветные», «Семейства Злаки, Лилейные» 

4. Растения и окружающая среда 4 ч 
Растительные сообщества. Охрана растительного мира. Растения в искусстве. Растения в 

мифах, поэзии, литературе и музыке 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 7 класс 

Раздел 1 Зоология - наука о животных (2 ч) 

Общее знакомство с животными. Животные ткани, органы и системы органов животных. 

Организм животного как биосистема.  Многообразие и классификация животных. Среды 

обитания животных. Сезонные явления в жизни животных. Поведение животных 

(раздражимость, рефлексы и инстинкты). Разнообразие отношений животных в природе. 

Значение животных в природе и жизни человека. 

Раздел 2. Многообразие животного мира: беспозвоночные(17 ч) 

Одноклеточные животные, или Простейшие.  

Общая характеристика простейших. Происхождение простейших. Значение простейших 

в природе и жизни человека. Пути заражения человека и животных паразитическими 

простейшими. Меры профилактики заболеваний, вызываемых одноклеточными животными. 

Тип Кишечнополостные. Многоклеточные животные. Общая характеристика типа 

Кишечнополостные. Регенерация. Происхождение кишечнополостных. Значение 

кишечнополостных в природе и жизни человека. 

Типы червей. Тип Плоские черви, общая характеристика. Тип Круглые черви, общая 

характеристика. Тип Кольчатые черви, общая характеристика. Паразитические плоские и 

круглые черви. Пути заражения человека и животных паразитическими червями. Меры 

профилактики заражения. Значение дождевых червей в почвообразовании. Происхождение 

червей.  



 

Тип Членистоногие. Общая характеристика типа Членистоногие. Среды жизни. 

Происхождение членистоногих. Охрана членистоногих. 

Класс Ракообразные. Особенности строения и жизнедеятельности ракообразных, их 

значение в природе и жизни человека.  

Класс Паукообразные. Особенности строения и жизнедеятельности паукообразных, их 

значение в природе и жизни человека. Клещи – переносчики возбудителей заболеваний 

животных и человека. Меры профилактики. 

Класс Насекомые. Особенности строения и жизнедеятельности насекомых. Поведение 

насекомых, инстинкты. Значение насекомых в природе и сельскохозяйственной деятельности 

человека. Насекомые – вредители. Меры по сокращению численности насекомых-вредителей. 

Насекомые, снижающие численность вредителей растений. Насекомые – переносчики 

возбудителей и паразиты человека и домашних животных. Одомашненные 

насекомые:медоносная пчела и тутовый шелкопряд. 

Тип Моллюски. Общая характеристика типа Моллюски. Многообразие моллюсков. 

Происхождение моллюсков и их значение в природе и жизни человека. 

Раздел 3. Многообразие животного мира: позвоночные (11 ч) 

Тип Хордовые.  

Общая характеристика типа Хордовых. Подтип Бесчерепные. Ланцетник. Подтип 

Черепные, или Позвоночные. Общая характеристика надкласса Рыбы. Места обитания и 

внешнее строение рыб. Особенности внутреннего строения и процессов жизнедеятельности у 

рыб в связи с водным образом жизни. Размножение и развитие и миграция рыб в природе. 

Основные систематические группы рыб. Значение рыб в природе и жизни человека. 

Рыбоводство и охрана рыбных запасов. 

Класс Земноводные. Общая характеристика класса Земноводные. Места обитания и 

распространение земноводных. Особенности внешнего строения в связи с образом жизни. 

Внутреннее строение земноводных. Размножение и развитие земноводных.  Происхождение 

земноводных.  Многообразие современных земноводных и их охрана. Значение земноводных в 

природе и жизни человека. 

Класс Пресмыкающиеся. Общая характеристика класса Пресмыкающиеся. Места 

обитания, особенности внешнего и внутреннего строения пресмыкающихся. Размножение 

пресмыкающихся. Происхождение и многообразие древних пресмыкающихся. Значение 

пресмыкающихся в природе и жизни человека.  

Класс Птицы. Общая характеристика класса Птицы. Места обитания и особенности 

внешнего строения птиц. Особенности внутреннего строения и жизнедеятельности птиц. 

Размножение и развитие птиц. Сезонные явления в жизни птиц. Экологические группы птиц. 

Происхождение птиц. Значение птиц в природе и жизни человека. Охрана птиц. Птицеводство. 

Домашние птицы, приемы выращивания и ухода за птицами. 

Класс Млекопитающие. Общая характеристика класса Млекопитающие. Среды жизни 

млекопитающих. Особенности внешнего строения, скелета и мускулатуры млекопитающих. 

Органы полости тела. Нервная система и поведение млекопитающих, рассудочное поведение. 

Размножение и развитие млекопитающих. Происхождение млекопитающих. Многообразие 

млекопитающих. Млекопитающие – переносчики возбудителей опасных заболеваний. Меры 

борьбы с грызунами. Меры предосторожности и первая помощь при укусах животных. 

Экологические группы млекопитающих. Сезонные явления в жизни млекопитающих. 

Происхождение и значение млекопитающих. Охрана млекопитающих. Важнейшие породы 

домашних млекопитающих. Приемы выращивания и ухода за домашними млекопитающими. 

Многообразие птиц и млекопитающих родного края. 

Раздел 4. Эволюция и экология животных. Животные в человеческой культуре(3 ч) 

Роль животных в природных сообществах. Значение животных в искусстве и научно-

технических открытиях. 

Резерв времени - 2 ч 

СОДЕРЖАНИЕ  8 класс 

1. Место человека в системе органического мира 5 ч 



 

Науки, изучающие организм человека. Систематическое положение человека. Эволюция 

человека. Расы современного человека. Общий обзор организма человека. Ткани. 

Лабораторная работа «Выявление особенностей строения клеток разных тканей» 

2.Физиологические системы органов человека 58 ч 
3. Регуляторные системы — нервная и эндокринная 9 ч 

Регуляция функций организма. Строение и функции нервной системы. Строение и 

функции спинного мозга. Вегетативная нервная система. Строение и функции головного мозга. 

Нарушения в работе нервной системы и их предупреждение. Строение и функции желёз 

внутренней секреции. Нарушения работы эндокринной системы и их предупреждение. 

Лабораторная работа «Изучение строения головного мозга» 

4. Сенсорные системы 6 ч 

Строение сенсорных систем (анализаторов) и их значение. Зрительный анализатор. 

Строение глаза. Восприятие зрительной информации. Нарушения работы органов зрения и их 

предупреждение. Слуховой анализатор. Строение и работа органа слуха. Орган равновесия. 

Нарушения работы органов слуха и равновесия и их предупреждение. Кожно-мышечная 

чувствительность. Обонятельный и вкусовой анализаторы. 

Лабораторная работа «Изучение строения и работы органа зрения» 

5. Опорно - двигательная система 5 ч 

Строение и функции скелета человека. Строение костей. Соединения костей. Строение и 

функции мышц. Нарушения и гигиена опорно- двигательной систем. 

Лабораторная работа «Выявление особенностей строения позвонков», «Выявление 

плоскостопия и нарушений осанки» (выполняется дома) 

6. Внутренняя среда организма 4 ч 

Состав и функции внутренней среды организма. Кровь и её функции. Форменные 

элементы крови. Виды иммунитета. Нарушения иммунитета. Свёртывание крови. Группы 

крови. 

Лабораторная работа «Сравнение микроскопического строения крови человека и 

лягушки» 

7. Сердечно - сосудистая и лимфатическая системы 4 ч 

Строение и работа сердца. Регуляция работы сердца. Движение крови и лимфы в 

организме. Гигиена сердечно-сосудистой системы и первая помощь при кровотечениях. 

Лабораторные работы «Подсчёт пульса до и после дозированной нагрузки», «Измерение 

кровеносного давления с помощью автоматического прибора» 

8. Дыхательная система 3 ч 

Строение органов дыхания. Газообмен в лёгких и тканях. Дыхательные движения. 

Заболевания органов дыхания и их гигиена 

9. Пищеварительная система 5 ч 
Питание и пищеварение. Органы пищеварительной системы. Пищеварение в ротовой 

полости. Пищеварение в желудке и кишечнике. Всасывание питательных веществ. Регуляция 

пищеварения. Нарушения работы пищеварительной системы и их профилактика. 

Лабораторная работа «Изучение внешнего строения зубов» 

10. Обмен веществ 5 ч 

Понятие об обмене веществ. Обмен белков, углеводов и жиров. Обмен воды и 

минеральных солей. Витамины и их роль в организме. Регуляция обмена веществ. Нарушение 

обмена веществ 

11. Покровы тела 2 ч 
Строение и функции кожи. Терморегуляция. Гигиена кожи. Кожные заболевания 

12 Мочевыделительная система 2 ч 
Выделение. Строение и функции мочевыделительной системы. Образование мочи. 

Заболевания органов мочевыделительной системы и их профилактика 

13. Репродуктивная система. Индивидуальное развитие организма человек 5 ч 



 

Женская и мужская репродуктивная (половая) система. Внутриутробное развитие. Рост и 

развитие ребёнка после рождения. Наследование признаков. Наследственные болезни и их 

предупреждение. Врождённые заболевания. Инфекции, передающиеся половым путём 

14. Поведение и психика человека 8 ч 
Учение о высшей нервной деятельности И. М.Сеченова и И. П. Павлова. Образование и 

торможение условных рефлексов. Сон и бодрствование. Значение сна. Особенности психики 

человека. Мышление. Память и обучение. Эмоции. Темперамент и характер. Цель, мотивы и 

потребности деятельности человека 

15. Человек и его здоровье 2 ч 
Здоровье человека и здоровый образ жизни. Человек и окружающая среда 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 9 класс 

1. Введение. 2 ч 
Признаки живого. Биологические науки. Методы биологии. Уровни организации живой 

природы. Роль биологии в формировании картины мира 

2. Клетка. 8 ч 
Клеточная теория. Единство живой природы. Строение клетки. Многообразие клеток. 

Обмен веществ и энергии в клетке. Деление клетки — основа размножения, роста и развития 

организма. Нарушения строения и функций клеток — основа заболеваний. 

Лабораторная работа «Изучение строения клеток и тканей растений и животных на 

готовых микропрепаратах» 

3. Организм 23 ч 
Неклеточные формы жизни: вирусы. Клеточные формы жизни. Химический состав 

организма: химические элементы, неорганические вещества, органические вещества (белки, 

липиды, углеводы). Химический состав организма: органические вещества (нуклеиновые 

кислоты и АТФ). Обмен веществ и энергии в организме: пластический обмен (фотосинтез, 

синтез белка). Обмен веществ и энергии в организме: энергетический обмен. Транспорт 

веществ в организме. Удаление из организма конечных продуктов обмена веществ. Опора и 

движение организмов. Регуляция функций у различных организмов. Бесполое размножение. 

Половое размножение. Рост и развитие организмов. Наследственность и изменчивость — 

общие свойства живых организмов. Закономерности изменчивости. Модификационная 

изменчивость. Наследственная изменчивость. 

Лабораторная работа «Выявление изменчивости. Построение вариационной кривой» 

4. Вид 12 ч 
Развитие биологии в до дарвиновский период. Чарлз Дарвин — основоположник учения 

об эволюции. Вид как основная систематическая категория живого. Признаки вида. Популяция 

как структурная единица вида. Популяция как единица эволюции. Основные движущие силы 

эволюции в природе. Основные результаты эволюции. Усложнение организации растений в 

процессе эволюции. Усложнение организации животных в процессе эволюции. Применение 

знаний о наследственности, изменчивости и искусственном отборе при выведении новых пород 

животных, сортов растений и штаммов микроорганизмов 

5. Экосистемы 20 ч 
Экология как наука. Закономерности влияния экологических факторов на организмы. 

Абиотические факторы среды и приспособленность к ним живых организмов. Биотические 

факторы. Взаимодействие популяций разных видов. Экосистемная организация живой 

природы. Структура экосистемы. Пищевые связи в экосистеме. Экологические пирамиды. 

Агроэкосистема (агроценоз) как искусственное сообщество организмов. Биосфера — 

глобальная экосистема. Распространение и роль живого вещества в биосфере. Краткая история 

эволюции биосферы. Ноосфера. Биологическое разнообразие как основа устойчивости 

биосферы. Современные экологические проблемы, их влияние на жизнь каждого из нас. Пути 

решения экологических проблем 

 

Материально — техническое обеспечение учебного процесса     



 

Учебно-методическое обеспечение учебного процесса предусматривает использование с 

5 по 9 класс:  

1. Сивоглазов В. И., Плешаков А. А. Биология. Введение в биологию. 5 класс: 

учебник. — М.: Дрофа, любое издание. 

2.  Сивоглазов В. И. и др. Биология. 5 класс: учебник-навигатор. — М.: Дрофа, 

любое издание.  

3. Сивоглазов В. И. Биология. Живой организм. 6 класс: учебник-навигатор. — М.: 

Дрофа, любое издание после 2012 г.  

4. Сивоглазов В. И., Захаров В. Б. Биология. Многообразие живых организмов. 7 

класс: учебник-навигатор. — М.: Дрофа, любое издание после 2012 г. 

5. Сивоглазов В. И., Сапин М. Р., Каменский А. А. Биология. Человек. 8 класс. 

Учебник-навигатор. — М.: Дрофа, любое издание после 2012 г.  

6. Сивоглазов В. И., Захаров В. Б., Мамонтов С. Г., Агафонова И. Б. Биология. 

Общие закономерности. 9 класс: учебник-навигатор. — М.: Дрофа, любое издание после 2012 г.  

7.  Кириленкова В. Н., Сивоглазов В. И. Биология. Введение в биологию. 5 класс: 

методическое пособие. — М.: Дрофа, любое издание.  

8.    Сивоглазов В. И., Биология. Живой организм. 6 класс: учебник. — М.: Дрофа, любое 

издание после 2012 г.  

9.   Томанова З. А., Сивоглазов В. И. Биология. Живой организм. 6 класс: методическое 

пособие. — М.: Дрофа, любое издание после 2012 г.  

10.  Сонин Н. И., Агафонова И. Б. Твои открытия. 6 класс: альбом-задачник к учебнику 

«Биология. Живой организм». — М.: Дрофа, любое издание.  

11.  Акперова И. А., Сысолятина Н. Б., Сонин Н. И. Биология. Живой организм. 6 класс: 

тетрадь для лабораторных работ и самостоятельных наблю- дений. — М.: Дрофа, любое 

издание.  

12. Семенцова В. Н., Сивоглазов В. И. Биология. Живой организм. 6 класс: тетрадь для 

оценки качества знаний. — М.:Дрофа, любое издание.  

13.  Багоцкий С. В., Рубачева Л. И., Шурхал Л. И. Биология. Живой организм. 6 класс: 

тестовые задания. — М.: Дрофа, любое издание. 

14.  Сонин Н. И., Кириленкова В. Н. Биология. Живой организм. 6 класс: дидактические 

карточки- задания. — М.: Дрофа, любое издание. 

15.  В.И. Сивоглазов, В.Б. Захаров.  Биология. Многообразие живых организмов. 7 класс: 

учебник. — М.: Дрофа, любое издание после 2012 г.  

16. В.И. Сивоглазов, В.Б. Захаров.  Биология. Многообразие живых организмов.  

7 класс: рабочая тетрадь. — М.: Дрофа, любое издание после 2012 г.  

17.  Марина А. В., Сивоглазов В. И. Биология. Многообразие живых организмов. 7 класс: 

методическое пособие. — М.:Дрофа, любое издание после 2012 г. 

 18.  Огородова Н. Б., Сысолятина Н. Б., Сонин Н. И. Биология. Многообразие живых 

организмов. 7 класс: тетрадь для лабораторных работ и само- стоятельных наблюдений. — М.: 

Дрофа, любое издание.  

19.  Семенцова В. Н., Сивоглазов В. И. Биология. Многообразие живых организмов. 7 

класс: тетрадь для оценки качества знаний, в 2 ч. — М.: Дрофа, любое издание.  

20.  Гуленков С. И., Сонин Н. И. Биология. Многообразие живых организмов. 7 класс: 

тестовые задания. — М.: Дрофа, любое издание.  

21.  Сонин Н. И., Семенцова В. Н., Мишакова В. Н. Биология. Многообразие живых 

организмов. 7 класс: дидактические карточки-задания. — М.: Дрофа, любое издание.  

22.  Сивоглазов В. И, М.Р. Сапин, А.А. Каменский. Биология. Человек. 8 класс: 

учебник— М.: Дрофа, любое издание после 2012 г.  

23. Сысолятина Н. Б., Сычёва Л. В., Сонин Н. И. Биология. Человек. 8 класс: тетрадь для 

лабораторных и практических работ. — М.: Дрофа, любое издание. 

 24. Гуленков С. И., Сонин Н. И. Биология. Человек. 8 класс: тестовые задания. — М.: 

Дрофа, любое издание.  



 

25. Сонин Н. И., Дагаев А. М. Биология. Человек. 8 класс: дидактические карточки -

задания — М.: Дрофа, любое издание.  

26.  Сивоглазов В.И., Мамонтов С. Г., Агафонова И. Б., Биология. Общие 

закономерности. 9 класс: учебник. — М.: Дрофа, любое издание после 2012 г.  

27. Цибулевский А. Ю., Мамонтов С. Г., Захаров В. Б., Сонин Н. И. Биология. Общие 

закономерности. 9 класс: рабочая тетрадь. — М.: Дрофа, любое издание после 2012 г.  

28. Петрова О. Г., Сивоглазов В. И. Биология. Общие закономерности. 9 класс: 

методическое пособие. — М.: Дрофа, любое издание после 2012 г.  

29. Сивоглазов В. И., Кириленкова В. Н., Петрова В. М., Смирнова Н. А. Биология. 

Общие закономерности. 9 класс: тетрадь для оценки качества знаний. — М.:Дрофа, любое 

издание.  

30. Сивоглазов В. И., Козлова Т. А. Биология. Общие закономерности. 9 класс: 

дидактические карточки-задания. — М.: Дрофа, любое издание.  

 

 



 

 
 


